Netwerk Vertrouwenspersonen Nieuw Vyest

Programma seizoen 2008 / 2009

Trainingen, netwerkbijeenkomsten,
casuistiekbesprekingen

Voor vertrouwenspersonen, maatjes,
intermediairs, steunvrouwen en
steunmannen, makelaars, bruggenbouwers,
diakenen, buddies, bezoekvrouwen en
bezoekmannen

Een initiatief van de Protestantse Diaconie f Samen Wonen Samen Leven



Netwerk vertrouwenspersonen Nieuw West

NVNW

Wie zijn wij?

Het Netwerk is een initiatief van de Protestantse Diaconie (samenwonen-samenleven). In het
Netwerk werken samen informele steun- en zorgnetwerken, vrijwilligersorganisaties,
vrouwencentra en reguliere instellingen in zorg en welzijn.

Voor wie?

Het Netwerk is er voor vrijwilligersorganisaties van jongeren, ouderen, buurtbewoners,
vrouwen, migranten. In deze organisaties zijn vertrouwenspersonen actief enof werkzaam. Zij
worden ook wel maatjes genoemd, of steunvrouwen/mannen, intermediairs, bruggenbouwers,
makelaars en zorgconsulenten.

Waarom?

Het Netwerk organiseert trainingen ter ondersteuning van informele (vrijwillige)
vertrouwenspersonen en de organisaties waarin zij actief zijn. Vertrouwenspersonen worden —
ondanks hun bijzondere expertise en inzet slecht of weinig ondersteund en toegerust.(
Bijvoorbeeld in de vorm van trainingen en cursussen.) Met de Wet Maatschappelijke
Ondersteuning zal het beroep op vertrouwenspersonen en hun organisaties toenemen. En
daarmee het beroep op vertrouwenspersonen, hun werkdruk en belasting.

Wat biedt het Netwerk?

Het Netwerk biedt ondersteuning in de vorm van trainingen, coaching en begeleiding. Ook
biedt het Netwerk de gelegenheid samenwerking tussen (vrijwilligers) informele organisaties
te realiseren; programma’s op elkaar af te stemmen, van elkaar te leren en expertises,
inzichten en ervaringen te delen. Het voorkomt dat gelijkgestemde en op dezelfde doelgroep
gerichte programma’s elkaar in de wielen rijden of elkaar beconcurreren.

Het Netwerk organiseert tweemaandelijkse netwerkochtenden en een jaarlijkse conferentie
onder de noemer “De onmisbare Schakel”. Tevens schakelen partners in het Netwerk
programma’s, initiatieven en projecten om waar nodig en mogelijk vormen van
samenwerking te realiseren. In het Netwerk organiseren zelforganisaties trainingen en
thema/casusbesprekingen.

Het Netwerk maakt de rol en expertise van vertrouwenspersonen zichtbaar en beschikbaar.
Tevens nodigt het Netwerk reguliere instellingen in zorg en welzijn en (locale) overheden uit
constructieve vormen van samenwerking te realiseren..

Wie nemen deel aan het Netwerk?

Onder andere Impuls-Bezoekvrouwen, stichting KAP, stichting Ara Cora, stichting
Almawadda, stg Mansveltschool/Impuls-Steunpunt Steunmannen, Vriedendiensten, De Hippe
Heks, Netwerk vertrouwenspersonen Huiselijk Geweld, Meldpunt Zorg en Overlast
Mercatorplein, Umut&Amal, Maroc-nl-Vraagbaak, JellinekMentrum, Maatschappelijk
Steunsysteem Bos en Lommer, Impuls-Bezoekvrouwen, Moederkindcentrum-Steunpunt
Steunvrouwen, ABC-Amsterdams Buurvrouwen Contact, Vrijwilligersacademie, De Omslag,
Nisa for Nisa, Big Sister-Nisa for Nisa, stichting Vangnet voor meiden van meiden,
Ouderensalon Osdorp, De Hippe Heks etc.....



Deelname aan netwerkochtenden, methodiek-
trainingen en casusbesprekingen.

Waarom?

Het Netwerk organiseert voor het seizoen 2008/2009 een programma van netwerkochtenden,
trainingen methodiek en thema- ofwel casusbesprekingen.

De netwerkbijeenkomsten zijn bedoeld voor vertrouwenspersonen en codrdinatoren van
organisaties en instellingen die informele zorgnetwerken, programma’s en projecten
onderhouden ten behoeve van dezelfde doelgroep. Om van elkaar te leren, ervaringen en
methodieken uit te wisselen en om zaken af te stemmen en vormen van samenwerking
mogelijk te maken. Deelname aan een netwerkochtend voorkomt dat programma’s en
projecten elkaar in de wielen rijden, voor de voeten lopen en elkaar beconcurreren. Daarmee
zijn vooral die (groepen) bewoners gediend die in een kwetsbare positie verkeren.

De methodiektrainingen en casusbesprekingen zijn bedoeld voor vertrouwenspersonen en
codrdinatoren die actief en werkzaam zijn in informele zorgnetwerken. Om kennis te nemen
en te leren van andere werkwijzen en methodieken. Om de eigen deskundigheid te
bevorderen.

Voor wie?

Alle informele vertrouwenspersonen en vertegenwoordigers van organisaties waar zij
werkzaam zijn, voor individuele professionals en vertegenwoordigers van welzijn- en
zorginstellingen.

Aanmelding is nodig.

Wat win ik er mee?

Je leert elkaar kennen.

Je leert van de ander. Door uitwisseling van ervaringen, methodieken, netwerken en tips.
Je kunt werkzaamheden op elkaar afstemmen en dat bespaart tijd, moeite en geld en komt de
doelgroep ten goede.

Je kunt samen traceren waar de gaten vallen en waar de alarmbel geluid moet worden.
Je voorkomt dat bij dezelfde clubs wordt geshopt om de doelgroep te bereiken.

Je voorkomt dat je elkaar in de wielen rijdt en elkaar de pas afsnijdt.

Je leert andere werkwijzen toepassen.

Je kunt gebruik maken van elkaars expertises en netwerken waar het gaat om specifieke
problemen.

Kost dat wat?
Tijd.
Geen geld.

Deelname aan zo’n netwerkochtend, een training of een casusbespreking en dan?

Op een netwerkochtend hebben de deelnemers de regie in eigen hand waar het gaat om
uitwisseling, afstemming en eventuele vormen van samenwerking. Na een
netwerkbijeenkomst kunnen vervolgafspraken gemaakt worden. Secretariéle, facilitaire en
inhoudelijke ondersteuning kan gegeven worden door het secretariaat van het Netwerk. Het
secretariaat houdt ook na de planning van uitwisseling, afstemming en samenwerking een
vinger aan de pols; dit om na verloop van tijd te kunnen evalueren en na te gaan wat beter kan
en wat beter moet.



Programma Netwerken

Netwerk ochtend 1.

Vrijdag: 12 september 2008.

Pyschociale belasting tweede/derde generatie allochtone meiden
Uitwisseling, van elkaar leren, afstemmen en samenwerking ten behoeve van allochtone
meiden en jonge vrouwen in de knel.

Aandachtspunten:
(a) voorlichting en preventie,
(b) vroegsignalering van psychosociale belasting en andere vormen van belasting,
(c) rol van vertrouwenspersonen/zusters,
(d) kennis en expertise van de context waarin de klachten zich ontwikkelen,
(e) samenwerking met reguliere instellingen (zorgketen)
(f) uitwisseling, van elkaar leren.
(g) afstemming, met elkaar samenwerken (zorgketen)
Met onder andere?
Maroc.nl-Vraagbaak (e-health), stg Vangnet voor meiden van meiden, Big Sister-Nisa for
Nisa, Meidenplaza Chebba, Stichting Ara Cora, Stichting Kinderen in Achterstand Positie
(Stg KAP), Meldpunt Zorg en Overlast Mercatorplein, Hippe Heks, Hilal Basak, stichting El
Noer.
Voor wie?
Vrijwilligers en coordinatrices die als vertrouwenspersoon actief zijn; voor professionals in
zorg en welzijnsinstellingen.
Programma?
e kennismaken (wie is waar, voor wie en hoe bezig en met welke resultaten),
e van elkaar leren (welke expertises en vaardigheden zijn aanwezig),
e op elkaar afstemmen (welke projecten en programma’s kunnen/moeten op elkaar
afgestemd worden en op welke wijze),
e onderlinge samenwerking (signaleren en zorgketen, trainingen, casuistiek)
e samenwerking met reguliere instellingen/professionals
Voorbereidende info?
Ter voorbereiding van de netwerkochtend ontvangen de deelneemsters een informatiemap
waarin opgenomen korte beschrijvingen van de deelnemende organisaties.
Uitkomst?
e inzicht in het ‘netwerk’ ten behoeve van doelgroep
¢ inzicht in mogelijkheden tot uitwisseling, afstemming en samenwerking
e aanbevelingen
e vervolgafspraken ter concretisering van aanbevelingen mbt
afstemming/samenwerking.
Voorzitter: Hans Krikke (Prot Diaconie/Netwerk), Marga van Gelderen (Big Sister-Nisa for
Nisa)
Locatie: Nisa for Nisa; Maurius Bauerstraat 36 Amsterdam/Slotervaart.
Tijdstip: 09.30 tot 12.00 uur, met lunch en kinderopvang.
Aanmelding: verplicht.
Programma (waarin opgenomen informatie over deelnemende organisaties) wordt na
inschrijving toegestuurd.



Netwerk ochtend 11

Vrijdag: 12 december 2008.

Maatjes voor mensen in sociaal isolement.

Afstemming, samenwerking ten behoeve van vrouwen in sociaal isolement.

In Nieuw West leven veel vrouwen in isolement en hebben geen of slechts weinig binding
met de samenleving. Om tal van redenen. Gebrek aan financiele middelen, somatische enof
psychosociale belasting, gebrek aan opleiding/taalvaardigheid, gezins-enof relatieproblemen
kunnen oorzaak zijn van sociaal isolement. Veel programma’s richten zich op vrouwen in
sociaal isolement; om hen te verleiden en in staat te stellen een sociaal (steun)netwerk op te
bouwen, te empoweren (emanciperen) en zich te binden met de samenleving.

Met onder andere?

MKC-Steunpunt steunvrouwen; ABC Amsterdams Buurvrouwencontact, Vriendendiensten,
Nisa for Nisa, Hippe Heks, Impuls-Bezoekvrouwen, Moslimzusterschap projecten, el Noer,
Hayrun Nisa, Impuls-Ontdek je Talent.

Voor wie:
Vrijwilligers en coordinatrices die voor vrouwen in isolement als ‘maatje’ enof
vertrouwenspersoon actief zijn; voor professionals van reguliere zorg en welzijnsinstellingen.

Programma:

e Wie is waar, voor wie en hoe bezig en met welk resultaat

e Inventarisatie van aanwezige expertises en vaardigheden

e Welke programma’s en projecten kunnen/moeten op elkaar afgestemd worden en op
welke wijze.

e Samenwerken op het gebied van signaliseren, trainingen, casuistiekbesprekingen en
realisatie van zorgketen.

e Samenwerken met professionals in reguliere zorg en welzijnsinstellingen.

Uitkomst?

e inzicht in het ‘netwerk’ ten behoeve van de doelgroep

e inzicht in mogelijkheden voor uitwisseling, afstemming en samenwerking
e aanbevelingen
[ ]

vervolgafspraken ter concretisering van aanbevelingen uitwisseling, afstemming en
samenwerking.

Voorzitter: Miriam den Hollander (ABC), Fatiha Errafay (Vrijwilligersacademie).

Locatie: Moeder Kind Centrum-Steunpunt Steunvrouwen, Wiltzanghlaan 97 Amsterdam/Bos
en Lommer.

Tijdstip: 09.30 tot 12.00 uur.

Aanmelding: verplicht.

Programma (met beschrijving deelnemende projecten en programma’s) wordt opgestuurd na
aanmelding.



Netwerk ochtend I11

Vrijdag: 13 maart 2009.
Mannen in sociaal isolement.

Afstemming, samenwerking ten behoeve van sociaal geisoleerde mannen met weinig tot geen
binding met de samenleving.

Met onder andere?

Ouderensalon Osdorp, Stichting Almawadda, Kizleramak, stg Anatolie, Marokkaanse ver
Fath, Buurtvaders Staalmanplein, Ouderensalon Slotervaart, Mansveltschool/Impuls-
Steunpunt Steunmannen Bos en Lommer.

Voor wie?
Maatjes, vrijwilligers en coordinatoren die als vertrouwenspersoon actief zijn; professionals
van instellingen.

Programma?
e Wie is waar, voor wie en hoe bezig en met welk resultaat
e Inventarisatie van aanwezig expertises en vaardigheden
e Welke programma’s en projecten kunnen/moeten op elkaar afgestemd worden
e Samenwerking op het gebied van signaleren, trainingen, casuistiek en zorgketen.
e Samenwerking met professionals.

Voorbereidende info?
Deelnemers ontvangen na aanmelding een informatiemap waarin organisaties en instellingen
zich presenteren.

Uitkomst?
e Inzicht in het ‘netwerk’ ten behoeve van de doelgroep; mannen zonder binding met de
samenleving en in relatief groot sociaal isolement.
e Inzicht in de mogelijkheden tot uitwisseling, afstemming en samenwerking
e Aanbevelingen
e Vervolgafspraken ter concretisering van de aanbevelingen ter realisatie van
afstemming en samenwerking

Voorzitter: Hans Krikke (Prot Diaconie)

Locatie: Activiteitencentrum Osdorp

Tijdstip: stg Almawadda, Maurius Bauerstraat 34.

Aanmelding verplicht.

Programma: deelnemers ontvangen na aanmelding het programma inclusief een
informatiemap waarin de deelnemende organisaties/instellingen zich presenteren.



Netwerk ochtend IV

Vrijdag: 12 juni 20009.
Jongens in de knel

Afstemming en samenwerking ten behoeve van jongeren die (dreigen) af te haken of moeite
hebben (weer) aan te haken.

Met onder andere?
Umut & Amal, Ara Cora, 24 Karaat, Jongerencentrum MGT, SUN, jongerenvereniging
streetwise, Streetcornerwork, stichting Akhnarij.

Voor wie?
Vrijwilligers en codrdinatoren die als maatjes. Intermediairs en vertrouwenspersonen actief
zijn en voor professionals.

Programma?

kennismaken (wie is waar en hoe bezig en met welke resultaten)

van elkaar leren (wat kunnen we van elkaar leren)

op elkaar afstemmen (welke projecten en programma’s kunnen enof moeten we op
elkaar afstemmen en op welke wijze)

onderlinge samenwerking in informele netwerken voor ‘jongens in de
knel’(signaleren, doorverwijzen, zorgketen, trainingen etc)

samenwerking met reguliere en professionele instellingen (wat kan en moet beter)

Uitkomst?

Inzicht wie waar voor wie en hoe bezig is, welke expertises en netwerken
aanwezig/beschikbaar zijn.

Inzicht in de mogelijkheden tot uitwisseling, afstemming en samenwerking
Aanbevelingen aangaande afstemming en samenwerking

Vervolgafspraken ter concretisering van de aanbevelingen mbt afstemming en
samenwerking.

Voorzitter: Moustapha Baba (Mexit en stg Ara Cora), Hans Krikke (prot diaconie)
Locatie: Jongerencentrum MGT, Wiltzanghlaan 60

Tijdstip: 09.30 tot 12.00 uur.

Aanmelding verplicht.

Programma: Deelnemers ontvangen na aanmelding een infomap waarin deelnemende
organisaties zich presenteren.



Programma methodieken

Training methodieken.

Minimale deelname vereist van 15 mensen. Bij minder gaat de training niet door.

Voor wie?
Voor vrijwilligers/sters, codrdinatoren en codrdinatrices in zelforganisaties, vrouwen,
jongeren en migrantencentra, professionals in zorg en welzijn.

Waarom?

Kennismaken met andere vormen van informele zorg en hulpverlening. Veelal kennen
informele zorgnetwerken werkwijzen die in de loop van de jaren zijn gegroeid en verder
ontwikkeld. Door kennis te maken met andere werkvormen en methodieken, kan de eigen
methodiek door-ontwikkelen en leren we ook andere methodieken te hanteren.

Wat win ik ermee?

Kennis over andere methodieken, meer inzicht in hoe de eigen gehanteerde methodiek door-
ontwikkeld kan worden. Inzicht in afstemming op werkvormen, werkwijzen en
werkmethodieken.

1. Training “Maatjes” van Vriendendiensten

Datum 24 oktober 2008.

Tijd: 09.30 — 12.00 uur

Locatie: Moeder Kind Centrum, Wiltzanghlaan 97

Trainers: Yvette Oomen van Amsterdamse Vriendendiensten

Bijzonderheden: wat zijn maatjes, wat doen maatjes, wat doen ze niet, wat hebben maatjes
aan vaardigheden en talenten en wie bedienen maatjes? Er zijn maatjes om samen et sporten,
om samen op stap te gaan en van leuke uitjes te genieten, maatjes om iets gezelligs te doen —
naar de film, thee te drinken of te wandelen — maatjes om samen te studeren. Er zijn maatjes
voor mensen die eenzaam zijn, psychisch enof psychiatrisch belast zijn. Voor dak- en
thuislozen, chronisch zieken. Er zijn bel en emailmaatjes.

2. Training Eigen Kracht

Datum: 21 november 2008

Tijd: 09.30 —12.00 uur

Locatie: Het Anker, Multicultureel Ontmoeting Centrum, J Veltmanstraat

Trainers: Monique Bontje van Eigen Kracht.

Bijzonderheden: Wat is dat “Eigen Kracht”? Hoe werkt het? Hoe zet je een conferentie ‘eigen
kracht’ op de rails; hoe word je een eigen-kracht-coordinator, wat is de rol van een eigen-
kracht-coordinator?

Bijzonderheden: Voor meer informatie: www.eigen-kracht.nl



3. Suicide preventie/vroegsignalering

Datum 16 januari 2009

Tijd: 09.30 — 12.00 uur

Locatie: Maroc-nl-Vraagbaak, Johan Jongkindstraat 127

Trainers: in samenwerking met suicide-preventie-werkgroep waarin onder andere deelnemen
Yvonne van der Ven stg, GGD Amsterdam.)

Bijzonderheden: uit onderzoek blijkt dat pogingen tot suicide en suicides onder allochtone
jongeren — meiden vooral — vaker voorkomt dan onder andere bevolkingsgroepen. Wat zijn de
omstandigheden en de motieven tot (een poging tot) suicide? Wie willen en wie stappen uit
het leven? Hoe realiseer je een vroegsignalering. Wat je doen bij gesignaleerde suicidaliteit?
Met wie en met wat werk je dan samen? Hoe ziet de nazorg er uit? Maar ook: wat kun je doen
aan voorlichting en preventie?

4. Communiceren in het gezin

Datum: 13 februari 2009

Tijd: 09.30 — 12.00 uur

Locatie: De Hippe Heks, Jan de Louterstraat 13

Trainster: Fatiha Errafay — Vrijwilligersacademie.

Bijzonderheden: in nogal wat gezinnen stokt het gesprek en is er niet of nauwelijks een
communicatie. Niet tussen de generaties en niet tussen de seksen. Daar waar niet gesproken
wordt, wordt niet geluisterd. In gezinnen waar de leden langs elkaar heen leven, wordt vaak
de fysieke en geestelijke gezondheid van de leden ondermijnt. De weerbaarheid van het gezin
neemt af alsook die van de afzonderlijke gezinsleden. Wat als er niet meer gesproken en
geluisterd wordt? Welke gevolgen kan dat hebben? En vooral: hoe trek je het gesprek weer
vlot in het gezin?

5. Maatjes voor allochtone mannen in sociaal isolement
Datum: 26 februari 2009
Tijd: 09.30 — 12.00 uur
Locatie: Mansveltschool, Kareldoormanstraat 124
Trainers: Hans Krikke, prot diaconie en ontwikkelaar Steunpunt Steunmannen, Youssef
Yaghdi, ouderensalon Osdorp/Impuls onder voorbehoud.
Bijzonderheden: in Amsterdam Nieuw West wonen en leven een grote groep allochtone
mannen die geen of slechts minimale binding hebben met de Nederlandse samenleving en in
een sociaal isolement verkeren. Deze mannen hebben geen of een beperkt netwerk dat als
vangnet kan dienen. Hun weerbaarheid is gering en broos. Wat kunnen andere mannen als
maatjes en steunmannen voor allochtone mannen in sociaal isolement betekenen? Hoe wordt
je een steunman? Wat moet je kunnen als steunman enof maatje?

6. Identiteitsproblemen bij adolescenten

Datum: 10 april 2009

Tijd: 09.30 — 12.00 uur

Locatie: Jongerencentrum MGT, Wiltzanghlaan 60

Trainers: Marga van Gelderen, cousnselar/Big Sister, Khadija Knamouli, NisaforNisa/Big
Sister.

Bijzonderheden: jongeren — pubers, adolescenten, jong volwassenen — kampen niet zelden
met identiteitsproblemen. Voor hen is de vraag wie en wat zij zijn, bij wie en waar zij
thuishoren en zich geborgen voelen, een lastige vraag. Wat zijn dat, identiteitsproblemen?



Wat kun je daaraan doen als vertrouwenspersoon? En hoe doe je dat dan? Welke hulpvragen
hebben jongeren met identiteitsproblemen en wat zijn hun hulpbehoeften? Hoe kom je
daarachter?

7. Vertrouwenspersoon en huiselijk geweld

Datum: 15 mei 2009

Tijd: 09.30 — 12.00 uur

Locatie: Moeder Kind Centrum, Wiltzanghlaan 97

Trainers: Margrieta Reinders VPSG, in samenwerking met Blue Westerpark (Netwerk
Vertrouwenspersonen Huiselijk Geweld).

Bijzonderheden: vrijwilligers/sters actief in informele zorgnetwerken krijgen ook te maken
met vormen van huiselijke geweld, verwaarlozing en seksueel misbruik. Wat kan een
vertrouwenspersoon doen en betekenen voor slachtoffers van huiselijk geweld en seksueel
misbruik? Hoe doen ze dat dan? Welke vaardigheden hebben deze vertrouwenspersonen? En
hoe leren zij deze aan? Met wie en met wat werken zij samen? Hoe gaan zij om met
vertrouwelijkheid en veiligheid? Hoe bewaken deze vertrouwenspersonen hun eigen grenzen?



Programma casusbesprekingen

Casuistiek/thema besprekingen.

Minimale deelname acht personen.

Waarom?

Tijdens de themabesprekingen worden geanonimiseerde casussen met elkaar besproken. Dit
om van elkaar te leren van hoe wij functioneren als steunvrouw enof steunman, als maatjes,
intermediair of vertrouwenspersoon. Om van elkaar te leren hoe we het beste om kunnen gaan
met specifieke hulpvragen en hulpbehoeften.

Voor wie?

Voor alle vertrouwenspersonen, maatjes, intermediairs, bezoekmannen, bezoekvrouwen,
steunmannen en vrouwen. Professionals zijn ook welkom.

Van de deelnemers/sters wordt verwacht dat zij minimaal een casus inbrengen,
geanonimiseerd, en ter reflectie aan de deelnemers voorleggen.

Na aanmelding ontvangen de deelnemers/sters een lijst van aandachtspunten aan de hand
waarvan de casus wordt voorbereid.

Aanmelden?
Verplicht.

Verslaving

Datum: 26 september 2008.

Tijdstip: 09.30 — 12.00 uur

Locatie: kant prot diaconie: van de Sande Bakhuyzenstraat 2, 3¢ etage, kamer 8, tegenover het
Lucas Andreas Ziekenhuis, geb Impuls

Casuistiekbegeleider: Driss Kaamouchie (Jellinek-Mentrum)

Als thuis niet gecommuniceerd wordt!
Datum: 28 november 2008

Tijdstip: 09.30 —12.00 uur

Locatie: Nisa for Nisa, Marius bauerstraat 36
Begeleidster: Fatiha Errafay (Vrijwilligers Academie)

Armoede en verarming

Datum: 19 december 2008

Tijdstip: 09.30 — 12.00 uur

Locatie: kant prot diaconie Van de sande Bakhuyzenstraat 2, 3° etage, kamer 8, tegenover
Lucas-Andreas Ziekenhuis, geb Impuls.

Begeleidster: Hosnia Boussata, Impuls schuldhulpverlening.

Schizofrenie
Datum: 26 januari 2009.
Tijdstip: 09.30 —12.00 uur



Locatie: Activiteitencentrum Mansveltschool, Karel Doormanstraat 124
Begeleider: nog niet bekend

Seksueel geweld

Datum: 27 maart 2009.

Tijdstip: 09.30 — 12.00 uur

Locatie: De Hippe Heks, Jan de Louterstraat 13

Begeleidster: Margrieta Reinders (VPSG, vrouwenpastoraat seksueel geweld)

Huiselijk Geweld

Datum: 23 april 2009

Tijdstip: 09.30 — 12.00 uur

Locatie: Moeder Kind Centrum, Wiltzanghlaan 97

Begeleider: Sezay Aydogan, psycholoog, werkzaam in De Waag.



Aanmeldingsformulier

Netwerk vertrouwenspersonen nieuwe west

Naam

Adres

Postcode
Woonplaats
Telefoonnummer
Email

Organisatie

Ik meld me aan voor:

O netwerkochtend I. Meiden in de knel, over de psychosociale belasting. (12 september 2008)
O netwerkochtend II. Maatjes voor mensen in sociaal isolement. (12 december 2008)

O netwerkochtend III. Empoweren en activeren van mannen in sociaal isolement. (13 maart
2009)

O netwerkochtend. IV. Jongens in de knel, over de psychosociale belasting. (12 juni 2009)

O training: Maatjes (24 oktober 2008)

O training: Eigen Kracht conferenties (21 november 2008)

O training: Suicide preventie (16 januari 2009)

O training: Communicatie in het gezin (13 februari 2009)

O training: Mannen in sociaal isolement (26 februari 2009)

O training: Identiteitsproblemen adolescenten (10 april 2009)

O training: Vertrouwenspersonen en Seksueel Geweld. (15 mei 2009)

O thema/casusbespreking: Verslaving (26 sept 2008)

O thema/casusbespreking: als thuis niet meer gecommuniceerd wordt (28 november 2008)
O thema/casusbespreking: armoede en verarming (19 december 2008)

O thema/casusbespreking: schizofrenie (26 januari 2009)

O thema/casusbespreking: seksueel geweld (27 maart 2009)

O thema/casusbespreking: huiselijk geweld (23 april 2009)

Aanmelden en voor meer informatie:
H.Krikke@diaconie.org

0620879278

Protestantse Diaconie/samenwonen-samenleven
Nieuwe Herengracht 18, 1018 DP Amsterdam
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